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Acerca de las secuencias didacticas para la ensefianza de la Psicologia

En relacién con el eje tematico El hombre desde la Psicologia. Lo que cambia y lo que permanece en
nuestras historias de vida, la primera secuencia didactica que publicamos —Personalidad. Un concepto,
diferentes miradas - se proponia como una primera aproximacion a la Psicologia® a partir del abordaje de las
teorias de la personalidad, como un modo de reconocerse como personas, desde miradas
multiparadigmaticas que invitaban a los estudiantes a una revisién biografica e histdrica, que integrara la
propia experiencia. Quedaba planteado que las personas pueden crecer o detenerse en el desarrollo, y que
ello depende de diversos condicionamientos y variables como la conformacién neurofisioldgica, la etapa
evolutiva que atraviesan, la propia biografia y la cultura de la que participan.

En la secuencia que presentamos en esta oportunidad —Estructura y dinamismo del psiquismo humano.
Nuestra historia personal: las primeras relaciones tempranas vy la ampliacion de los vinculos con los
demds, se profundizard en los procesos dindmicos a través de los cuales se construye el psiquismo humano y
en los diferentes ambitos (psicosocial, sociodindmico, comunitario) en los que el sujeto se desarrolla.

! Para recuperar el sentido de las Secuencias didacticas en la planificacion anual ver http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-
CBA/coleccionpensar/SecundariaOrientado/PSICOLOGIA.pdf (Coleccidon Pensar la ensefianza...), a fin de retomar la anterior
propuesta y articularla con la presente.



http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-CBA/coleccionpensar/SecundariaOrientado/PSICOLOGIA.pdf
http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-CBA/coleccionpensar/SecundariaOrientado/PSICOLOGIA.pdf

Intencionalidades de la $ecuencia

Los espacios curriculares de las Ciencias Sociales y las Humanidades “nos ofrecen numerosas oportunidades
para el disefo de situaciones de aprendizaje que permitan a los estudiantes fortalecer el desarrollo de
capacidades fundamentales” (Gobierno de Cérdoba. Ministerio de Educacion, 2014 a, p.1).

..las capacidades estan asociadas a procesos sociales, afectivos y cognitivos considerados necesarios para la
formacion integral del estudiante (...) [se caracterizan por] su complejidad, ya que implican una serie de procesos
mentales de distinto grado de interrelacion mutua. Por otra parte, los sujetos pueden usarlas en variadas
situaciones, es decir, no se ajustan a un patron Unico de actuacion, sino que posibilitan un manejo contextualizado
(Gobierno de Cérdoba, Ministerio de Educacion, 2014 b, p.2).

El Disefio Curricular Jurisdiccional sostiene dicha opcién también en el espacio curricular Psicologia, y
plantea la aproximacion a la disciplina en cuanto ciencia,

..pero también como un saber instrumental que permite desarrollar una creciente integracion de las
dimensiones afectivas, cognitivas y relacionales en funcién del autoconocimiento y de la construccién del
proyecto personal de vida, la propuesta didactica debe considerar como fundamental el aspecto practico y
cercano a las vivencias de los estudiantes (Gobierno de Cérdoba, Ministerio de Educacion, 2012, p. 193).

Ahora bien, que el objetivo de la ensefanza sea el desarrollo de capacidades plantea varios interrogantes;
por ejemplo: équé hacemos con los contenidos?, ¢qué lugar ocupan en nuestras propuestas de ensenanza?
En las Orientaciones para la ensefianza del espacio curricular, el Disefio otorga un particular lugar a los
contenidos:

. representaran para el docente una herramienta para desarrollar las habilidades psicosociales de sus
estudiantes, una estrategia para prevenir futuras conductas violentas o la oportunidad para su
problematizacion y resignificacién, ademds de constituir la posibilidad de acercar a los estudiantes aquellos
aspectos de la Psicologia que satisfacen la curiosidad natural que los procesos psiquicos despiertan en los
jévenes (Gobierno de Cérdoba, Ministerio de Educacién, 2012, p. 194).

Las capacidades no pueden ser desarrolladas en el vacio. La red de contenidos conceptuales disciplinares
se debe constituir en el marco de referencia sobre el cual trabajar en relaciéon con el desarrollo de
capacidades. Esto no debe interpretarse como algo secuencial en el sentido de disponer primero de la red
de contenidos para luego desarrollar capacidades, sino que se tratard de un trabajo interrelacionado. La
intencién del trabajo por capacidades no implica desentenderse de la ensefianza de contenidos
conceptuales, sino mas bien revisar la organizacién, la secuencia y la importancia relativa que le
atribuimos a los distintos conceptos disciplinares (Argentina, Ministerio de Educacién, 2010; citado en
Gobierno de Cérdoba, Ministerio de Educacién, 2014 b, p. 2).

Esta prioridad puesta en el desarrollo de capacidades fundamentales demanda una concepcién dindmica y
flexible de los procesos de ensefianza y aprendizaje y, por lo tanto, vuelve indispensable la inclusidon de
variados formatos curriculares y pedagégicos, con el objetivo de promover

un aprendizaje auténomo y autorregulado en el sentido de que los estudiantes sean protagonistas en la
proposicion de problemas y preguntas, de recorridos a seguir para la construccion del conocimiento, en un
didlogo fluido y constante con el educador. Dado que los contenidos propuestos en el presente programa
requieren la utilizacion combinada de conocimientos de diverso tipo y dominios e involucran diferentes
habilidades, es precisamente en este sentido que deberan seleccionarse los formatos a implementar (Gobierno
de Cdrdoba, Ministerio de Educacién, 2012, p. 193).

Asi, es posible sugerir el taller, el laboratorio, los proyectos sociocomunitarios, los proyectos escolares de
investigacion, el observatorio.



éPor qué son capacidades fundamentales? éCudles son?

idades

del

de los
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ORALIDAD, LECTURA Y ESCRITURA: el espacio curricular asume
la responsabilidad de la escuela como garante de la igualdad
de oportunidades de todos los estudiantes en el acceso al
universo de la cultura escrita, al propiciar el desarrollo de la
oralidad, la lectura y la escritura como un saber especifico de
la disciplina: la palabra como vehiculo para la elaboracion
de las experiencias vitales de los sujetos, para propiciar la
simbolizacion de los impulsos y desarrollar recursos
personales valiosos para afrontar lo cotidiano.

PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO: La capacidad de ejercer el pensamiento
critico implica la posibilidad de elaborar juicios auténomos referidos a
aspectos de la realidad, opiniones de otros y acciones propias o ajenas
(Argentina, Ministerio de Educacion, 2010, p. 32). Para el desarrollo de esta
capacidad fundamental el espacio curricular puede ofrecer situaciones de
aprendizaje que desafien a profundizar en diferentes problematicas, analizar
y confrontar posturas diversas sobre una misma cuestion, evaluar los
argumentos en los cuales se sostienen, asumir y fundamentar
posicionamientos personales. Leer los contextos culturales juveniles en los
que los estudiantes estan insertos (las redes sociales, la noche-la previa-la
fiesta; los muchos modos de ser joven hoy, las nuevas modalidades de
participacion ciudadana, etc.) para desarrollar nuevos modos de
habitarlos, como herederos y pasadores de una cultura (Hassoun, 1996).

ABORDAJE Y RESOLUCION DE SITUACIONES PROBLEMATICAS: La
Psicologia puede proveer al joven de herramientas que
contribuyan a comprender las tensiones de la alteridad, la
paradojal necesidad de filiaciéon/ individuacion, para desarrollar
capacidades asertivas, propositivas, comunicacionales de
afrontamiento del conflicto en la convivencia con otros,
brindando una variedad suficientemente amplia de oportunidades
diferentes en las que tengan que ejercerlas.

TRABAJO EN COLABORACION PARA APRENDER A RELACIONARSE E
INTERACTUAR: E| desafio de la educacion pasa, hoy mas que nunca, en
su potencial para contribuir a la construccién de un mundo para todos.
Esta capacidad quizads es una de las que mas fuertemente atraviesa
todo el disefio de Psicologia: la perspectiva prosocial del trabajo con,
frente y para otros, la cuestidon de la alteridad y la relacionalidad
como parte constitutiva de la propia construccion de la identidad, el
desarrollo de habilidades sociales.



http://www.palermo.edu/cienciassociales/publicaciones/pdf/Psico6/6Psico%2005.pdff
http://www.palermo.edu/cienciassociales/publicaciones/pdf/Psico6/6Psico%2005.pdff
https://pedagogiaydidacticaunsa.files.wordpress.com/2013/06/hassoun-contrabandistas-de-la-memoria-copia-de-seguridad-de-nxpowerlite.pdf

Estructura y dinamismo del psiquismo humano.
Nuestra historia personals las primeras relaciones tempranas y la ampliacién de los vinculos
con los demaés

Objetivos?
Se espera que los estudiantes logren:
e Aproximarse a la comprension de la complejidad del objeto de estudio de la Psicologia.
e Descubrir el desarrollo de la identidad a lo largo de diferentes etapas, integrando sentimiento-
pensamiento-accién.
e Desarrollar habilidades prosociales.

Se ha optado por organizar el espacio curricular trabajando, en cada una de las etapas, con diferentes
formatos. En el primer trimestre, el aula puede constituirse en un espacio de construccién colaborativa del
conocimiento, en el cual se recree el modo en el que a lo largo de la historia de la Psicologia se ha ido
precisando y considerando su objeto de estudio. Un recorrido que puede recoger la historia, su presente y
los desafios hacia el futuro.

Formato con el que se propondra trabajar: Talfer.

Aprendizajes y contenidos

Del Eje Estructuracion del psiquismos

e Estudio del proceso de construccion de la matriz psicolégica primordial, las relaciones tempranas con
figuras significativas y con la cultura en la experiencia personal.

e Reconocimiento de los procesos de cambio y constancia en el estudio de las crisis vitales desde una
perspectiva epigenética.

e Distincién de las diferentes etapas del desarrollo del pensamiento y comprensién de su relacién con el
aprendizaje.

Del Eje Procesos afectivos y cognitivos de bases

o |nvestigacion de la interrelaciéon entre autoestima y relacionalidad a lo largo del proceso de
construccion de la identidad.

e Exploracion de las capacidades personales, intereses y potencialidades como parte del propio proyecto
de vida.

Del Eje Prosocialidad e interaccion sujeto-grupo-sociedad:

e Revisién, en la propia experiencia, de las variaciones de la importancia del grupo en las diferentes
etapas de la vida

e Desarrollo de habilidades sociales a partir del reconocimiento del individuo como sujeto de procesos
psicosociales y de comportamientos prosociales: autoestima.

Del Eje $alud y bienestar psicolégicos

e Reflexién acerca de la adolescencia como construccién social y andlisis de los desafios que el proceso de
juvenilizacién de la cultura plantea a la salud mental de las personas.

2 Se enuncian aquellos que han sido previstos en relacién con el Eje tematico E/ hombre desde la Psicologia. Lo que
cambia y lo que permanece en nuestras historias de vida, cuyo primer nucleo (Personalidad. Un concepto, diferentes
miradas) fue abordado en la secuencia anterior.
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Taller Mi autobiografia

Encuentro 1

= Cada uno toma una hoja A4 y divide la hoja en 24 cuadritos de la siguiente manera:

= En cada uno de esos cuadritos anoten experiencias, anécdotas, hechos de su propia
vida que recuerden de diferentes edades o etapas. Sigan para ello una cronologia o un
orden

-

= Ahora utilicen entre tres y cinco colores diferentes para agrupar
estas experiencias en etapas, y coloréenlas (como se muestra en
el esquema).

= Compartan su propio trabajo con el de sus compafieros. ¢ Cuantos
colores utilizé cada uno? ¢En cudntas etapas dividid su vida?

= iQué conocen de cada una de estas etapas: caracteristicas,
aprendizajes propios de cada una, dificultades, actividades, etc.?

Ahora entre todos:

= Discutan® sobre los criterios que utilizaron para agrupar esas experiencias y traten de
construir juntos una propuesta acerca de los nombres con los que conocen las
diferentes etapas de la vida, qué nombres les pondrian y por qué.

= :Qué aspectos de las personas permanecen constantes a lo largo de ese recorrido?

= iQué aspectos varian?

= iCudles son las experiencias mas “desafiantes” o “dificiles” en cada una de esas
etapas?

3 Duch, B. J., Groh, S. E., Allen, D. E. (2006). El poder del aprendizaje basado en problemas. Disponible en

ABORDAJE

Y RESOLUCION

DE

SITUACIONES
PROBLEMATICAS:

La secuencia permite
transformar el aula en
un laboratorio en el cual
ejercitar destrezas-
habilidades-recursos
para el afrontamiento
de las situaciones de
tension o conflicto que
genera el trabajo grupal.
Por otra parte, permitird
identificar  situaciones
desafiantes o
conflictivas que las
etapas de la vida
plantean (por ejemplo,
la iniciacion sexual en la

adolescencia, las
experiencias de
violencia entre pares
que pudieran haber
vivido o presenciado
durante la infancia),
dando pie a la

presentacion de modos
de afrontarlas de
manera saludable 'y
prosocial, propiciando el
ejercicio de una
ciudadania
comprometida con la
transformacion social...

TRABAJO

EN COLABORACION
PARA APRENDER

A RELACIONARSE

E INTERACTUAR:

Este tipo de actividad de
construccién
colaborativa del
conocimiento permite
ejercitar la
comunicacion de
calidad, el
reconocimiento y el
respeto por las
opiniones de los demas,
la diversidad de
identidades. Puede
convertirse en una
verdadera experiencia
de “comunidad de
aprendizaje.”

https://books.google.com.ar/books?id=znaOaKjTGOEC&pg=PA75&dg=comunidades+de+aprendizaje&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwi

£60SG5vDOAhXFWpAKHWpPRCU04FBDoAQgtMAI#v=onepage&g=comunidades%20de%20aprendizaje&f=false



https://books.google.com.ar/books?id=znaOaKjTG0EC&pg=PA75&dq=comunidades+de+aprendizaje&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwig6qSG5vDOAhXFWpAKHWpRCUo4FBDoAQgtMAI#v=onepage&q=comunidades%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ar/books?id=znaOaKjTG0EC&pg=PA75&dq=comunidades+de+aprendizaje&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwig6qSG5vDOAhXFWpAKHWpRCUo4FBDoAQgtMAI#v=onepage&q=comunidades%20de%20aprendizaje&f=false

El docente cierra la actividad construyendo junto con los estudiantes un cuadro con el que,
en adelante, el grupo completo identificara las diferentes etapas, tratando de acordar las
edades que abarcara cada una y las denominaciones. Esta matriz servirad de referencia en
diferentes momentos de la secuencia didactica. Es por ello que se solicitard a cada uno
gue elabore tres cuadros iguales al que se construyd en clase, con los casilleros vacios, que
estaran en su carpeta para utilizarlos en encuentros sucesivos.

Primera
infancia

22 infancia

A partir de este primer momento del taller, docente y estudiantes optaran, de manera
colaborativa, entre diversas alternativas de agrupamiento.

En nuestro caso, los estudiantes se agrupan y eligen un aspecto del desarrollo
(“Autoestima y afectividad”, “Pensamiento y aprendizaje”, “Incidencia de la dimension
corporal”, “Los vinculos significativos”...) para analizar en las diferentes etapas de la vida®.

En los siguientes encuentros se genera un espacio de producciéon grupal, a modo de
comunidades de aprendizaje, pertinente para una actividad de indagacién vy
profundizacién, en la que se persigue:

= |a conceptualizacidn de las experiencias recogidas a la luz de los aportes que las teorias
psicolégicas pueden realizar;

= el descubrimiento de una de las técnicas propias de la Psicologia —la observacién- como
un modo de aproximacion a sus campos de intervencion.

Encuentro 1

La modalidad de
agrupamiento se

corresponde con la
capacidad que se
propone desarrollar. Lo
central es que frente al
—modo de agrupar alos —
estudiantes, el docente
se haya formulado la
pregunta acerca de la
capacidad que se
propone promover a
través de dicha decision.
TRABAJO
| EN COLABORACION |
PARA APRENDER
A RELACIONARSE
E INTERACTUAR:
La perspectiva prosocial
puede formar parte de
los contenidos de cada
uno de los temas a
investigar, como
invitacion a apropiarse
de la misma para el
propio desarrollo
personal y reflejo en el
trabajo con y para otros
en el aula.

ORALIDAD,
LECTURA

Y ESCRITURA:

Esta investigacion escolar
apunta a alentar la “puesta
en palabras” de emociones
y sentimientos; propiciando
la elaboracion de textos a
través de las que los
jovenes puedan alcanzar
una nueva comprension de
su propia biografia, una
sintesis entre teoria y
experiencia.

4 Otra alternativa de distribucion de los temas de indagacion es proponiéndole a cada grupo trabajar sobre una etapa

del desarrollo en particular y profundizar sobre los diferentes aspectos en dicha etapa.

Encuentros 2y 3



= La generacidon de un espacio de reconocimiento, en la propia biografia del estudiante, de los factores
presentes que han favorecido el desarrollo de capacidades personales, asi como de habilidades vy
comportamientos prosociales.

Nuestra propia investigacion
A partir de ahora cada uno de los grupos investigara diferentes aspectos del desarrollo de la persona, a lo
largo de la vida. Intenten profundizar y ampliar sus conocimientos sobre todo con respecto a las etapas de la
nifiez y la adolescencia.

= iCual de estos temas les gustaria profundizar e investigar? (encuentro 2).

Inci -

= A partir de la lectura del material adjunto® y de otros que ustedes consulten, elaboren entre todos una
primera definicién del aspecto a observar.

= Como parte de la investigacidon que estan haciendo
deberan realizar  una “observacién” de
nifios/adolescentes de diferentes edades: a la hora
de ensayar esta técnica propia de la Psicologia,
tengan en cuenta el valor del respeto por el otro, de
su privacidad, y para ello piensen de qué manera
generar un ambiente de confianza y cuidado en el
que pueda expresarse con libertad (encuentro 3 y
observaciones fuera de clases).

5 El docente facilitard a cada grupo un articulo u otro texto especificos de acuerdo con el tema que han elegido, como
puntapié inicial del trabajo de investigacion. A modo de ejemplo:

Desarrollo del pensamiento y aprendizaje: https://psicologiaymente.net/desarrollo/etapas-desarrollo-cognitivo-jean-
piaget#!; http://www.educapeques.com/escuela-de-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-del-nino.html

Vinculos significativos: http://www.revista.unam.mx/vol.6/num11/art105/nov_art105.pdf;
https://www.youtube.com/watch?v=hb4A5X8pRfQ

Autoestima y afectividad:
https://books.google.com.ar/books?id=gF5aKPlugTcC&pg=PA60&Ipg=PA60&dg=Autoestima+y+afectividad+roche+oliv
ar&source=bl&ots=w3tqJ837tq&sig={lC70j9246U9vvAsm4U-

gPsitJA&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj2n6PM7 DOAhUBH5AKHYQMCOUQG6AEIGjAA#v=onepage&qg=Autoestima%20y%2
Oafectividad%20roche%20olivar&f=false; file:///D:/Documentos%20NO%20BORRAR/Downloads/12861-34110-1-

SM.pdf
Incidencia de la dimensidn corporal: http://www.acaedu.edu.ar/espanol/paginas/novedades/Disertacion%20Dallo.pdf



https://psicologiaymente.net/desarrollo/etapas-desarrollo-cognitivo-jean-piaget
https://psicologiaymente.net/desarrollo/etapas-desarrollo-cognitivo-jean-piaget
http://www.educapeques.com/escuela-de-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-del-nino.html
http://www.revista.unam.mx/vol.6/num11/art105/nov_art105.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hb4A5X8pRfQ
https://books.google.com.ar/books?id=qF5aKPluqTcC&pg=PA60&lpg=PA60&dq=Autoestima+y+afectividad+roche+olivar&source=bl&ots=w3tqJ837tq&sig=jlC7Oj9246U9vvAsm4U-qPsitJA&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj2n6PM7_DOAhUBH5AKHYQmCOUQ6AEIGjAA#v=onepage&q=Autoestima%20y%20afectividad%20roche%20olivar&f=false
https://books.google.com.ar/books?id=qF5aKPluqTcC&pg=PA60&lpg=PA60&dq=Autoestima+y+afectividad+roche+olivar&source=bl&ots=w3tqJ837tq&sig=jlC7Oj9246U9vvAsm4U-qPsitJA&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj2n6PM7_DOAhUBH5AKHYQmCOUQ6AEIGjAA#v=onepage&q=Autoestima%20y%20afectividad%20roche%20olivar&f=false
https://books.google.com.ar/books?id=qF5aKPluqTcC&pg=PA60&lpg=PA60&dq=Autoestima+y+afectividad+roche+olivar&source=bl&ots=w3tqJ837tq&sig=jlC7Oj9246U9vvAsm4U-qPsitJA&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj2n6PM7_DOAhUBH5AKHYQmCOUQ6AEIGjAA#v=onepage&q=Autoestima%20y%20afectividad%20roche%20olivar&f=false
https://books.google.com.ar/books?id=qF5aKPluqTcC&pg=PA60&lpg=PA60&dq=Autoestima+y+afectividad+roche+olivar&source=bl&ots=w3tqJ837tq&sig=jlC7Oj9246U9vvAsm4U-qPsitJA&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwj2n6PM7_DOAhUBH5AKHYQmCOUQ6AEIGjAA#v=onepage&q=Autoestima%20y%20afectividad%20roche%20olivar&f=false
file:///D:/Documentos%20NO%20BORRAR/Downloads/12861-34110-1-SM.pdf
file:///D:/Documentos%20NO%20BORRAR/Downloads/12861-34110-1-SM.pdf
http://www.acaedu.edu.ar/espanol/paginas/novedades/Disertacion%20Dallo.pdf

“La observacidn es un elemento fundamental de todo
proceso de investigacian; en ella se apoya el
investigador para obtener el mayor numero de
datos. Gran parte del acervo de conocimientos que
constituye la ciencia ha sido lograda mediante la
observacidn.

La observacian esta influida por el/los marcao(s)
tedrico(s) que ha aprendido el psicdlogo, y que
partiendo del mismo, va a influir en esa forma de
observacidn que inicia el proceso de conocimiento
de |a persona que acude para ser diagnosticada y
posteriormente intervenida.

La Psicologia va més alla de la observacian que se
realiza por medio de la percepcian, la cual se afina
no sélo por el hecho de vivir, sino también influye el
conocimiento que el cientifico obtiene con las
teorfas y practicas en las cuales se ve inmerso. Por
eso es importante el conocimiento de las diferentes
técnicas de observacian.”

Consulten en:
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/p
ublicaciones/la observacion Lidia Diaz Sanjuan Te

Pasos claves de la Observacitn

. Determinar el objeto, situacidn, caso que se
va a observar.

2. Determinar los objetivos de la observacidn
(para qué se va a observar).

3. Determinar la forma en que se van a

registrar |os datos.

Observar cuidadosa y criticamente.

Registrar los datos observados.

Analizar e interpretar los datas.

Elaborar conclusiones.

Elaborar el informe de observacian.

DO =1 o oEn

¢Qué vamors a observar?

xto Apoyo Didactico Metodo Clinico 3 Sem.pdf

¢Como? .
¢ 20 quiénes?

¢Con qué instrumentos?

MODALIDADES DE LA OBSERVACION CIENTIFICA

Directa Indirecta
Participante No Participante
Estructurada No Estructurada De
Campo De Laboratorio Individual
De Equipo



http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/La_observacion_Lidia_Diaz_Sanjuan_Texto_Apoyo_Didactico_Metodo_Clinico_3_Sem.pdf
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/La_observacion_Lidia_Diaz_Sanjuan_Texto_Apoyo_Didactico_Metodo_Clinico_3_Sem.pdf
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/La_observacion_Lidia_Diaz_Sanjuan_Texto_Apoyo_Didactico_Metodo_Clinico_3_Sem.pdf

= Una vez recogida la informacidn, entre todos los miembros del grupo analizardn el material
obtenido:

v
v
v

¢Qué elementos se repiten en todas las observaciones?

¢Qué diferencias descubren entre nifios y adolescentes?

éEncuentran relaciones con los textos que leyeron antes de hacer las
observaciones?, écuales?

éEncontraron dificultades a la hora de preparar la observacion?, ¢o de hacer el
registro?

¢Como se proponen analizar
observaciones?

“en equipo” los datos obtenidos de las

= Elaboren el informe final de investigacidn integrando los aportes tedricos, los datos
obtenidos en las observaciones (presentandolos como ejemplo, o como dato
estadistico que permite afirmar/contradecir un argumento, o para analizar algin
concepto en particular) y las diferentes opiniones y experiencias que surgieron en el
intercambio del grupo.

= Para presentar esta investigacién a sus compafieros deben elegir un formato original

que

o les permita hacerlo de manera sintética,

o resulte interesante y dinamico,

o contenga las informaciones que ustedes consideran que es importante
gue un adolescente conozca acerca de este tema para un desarrollo
positivo de su identidad.

La evaluacién tendra una instancia colectiva y una individual.

PENSAMIENTO
CRITICO

Y CREATIVO:

A través de
actividades de
decodificacion y
analisis critico de los
materiales recogidos,
de la diversidad de
las opiniones de los
miembros del grupo,
etc.

Pueden surgir del
material casos y
dilemas que sean
interesantes para
profundizar el trabajo
con el andlisis, el
debate vy la
argumentacion.

Encuentro 5

El momento colectivo consistird en la socializacion del informe/presentacion de las
conclusiones obtenidas, permitiendo al grupo clase una construccidon colectiva de las
diferentes dimensiones del desarrollo del sujeto a lo largo de la vida.

Para la evaluacidn individual, en cambio, cada estudiante debera completar la Hoja de
trabajo personal, retomando conceptos, datos de observacidn, discusiones grupales.

Como puede observarse, en esta actividad cada uno de los estudiantes se reencontrara
con aquella primera pdagina que de manera intuitiva completd con sus experiencias vy
percepciones, enriquecida ahora por el proceso de analisis, profundizacion y apropiacion
de contenidos de la disciplina, la utilizacién de una técnica propia de la Psicologia y la
apertura a la perspectiva de sus compaiieros.

Se puede proponer como cierre una actividad personal, de tipo introspectivo, que
contribuya a la realizacién de una sintesis de todo lo aprendido con su propia biografia:

¢Qué aspectos de mi mismo/a me ayudd a conocer mejor esta investigacion?;
éme surgieron preguntas nuevas?
Elaborar una breve narrativa

ORALIDAD,
LECTURA

Y ESCRITURA:

El  trabajo individual
puede constituir un

momento central para
propiciar narrativas a
través de las que los
jovenes puedan acceder
y visibilizar su mundo
interior, comunicar sus
deseos, necesidades y
busquedas...

autobiografica (“Los vinculos significativos en mi historia”, “Mi

autoestima”, “Cémo pensaba ayer/hoy”, etc...) a través del lenguaje expresivo mas significativo para
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cada uno de los estudiantes (autorretrato, escritura, dibujo o collage, fotografia u otros recursos
digitales®, seleccidn de temas musicales).

Recursos utiles
Para etapas evolutivas:

Desde el psicoandlisis, las etapas del desarrollo psicosexual en:
http://www.youtube.com/watch?v=nXIlyI5GjgEs

Tres acercamientos a la psicoterapia: http://elpsicologoteescucha.blogspot.com.ar/2012/04/tres-

acercamientos-la-psicoterapia-carl.html

El desarrollo en el niiio, juego:
Videos de profesionales y especialistas ofreciendo informacién util:
http://www.encuentro.gov.ar/nota-97-Hablan-los-especialistas.html

Desarrollo de la Personalidad:
http://www.youtube.com/watch?v=kQa2UwGaUlc
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6 Un recurso interesante, entretenido, que puede alentar presentaciones personales “originales” :
https://www.youtube.com/watch?v=rP9Qh3gtvv0
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