¢ Quién me cuida en casa?

Con estas actividades, se espera generar instancias de reflexion critica sobre la
desigualdad en la distribucion de las tareas de cuidado al interior de los hogares y la
posibilidad de promover otros modos mas equitativos de cuidarnos con responsabilidad.

¢QUIEN ME CUIDA EN CASA?
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Algunas preguntas para reflexionar: ;Qué observamos en la imagen? ;Qué nos llama la
atencién? A ustedes: ¢Quién/es los/as cuidan en sus casas, en su hogar? ;Qué son las
tareas que se realizan en el hogar o tareas domésticas y de cuidado? ;Cdomo se reparten
las tareas de la casa entre quienes conviven ahi? ;Quiénes deben realizar las tareas en el



hogar? En tu casa, ¢Colaboras con las tareas del hogar?, ; Como? ;Cual es la tarea que
realizas? ¢ Qué esta haciendo el hombre en la imagen? ;Por qué crees que la persona que
cuida al bebé es un hombre? ;Como te hace sentir ver a un hombre cuidando a un bebé?
¢, Crees que es importante que los hombres se involucren en el cuidado de los bebés?

Una actividad posible:

Se sugiere trabajar con el apartado: “La diversidad de familias” (desde la pagina 87). En:
Ministerio de Educacion de la Nacion (2022): Referentes Escolares de ESI. NIVEL INICIAL.
Propuesta para abordar los NAP. Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Disponible en :
http://www.bnm.me.gov.ar/gigal/documentos/EL007798.pdf

Alli, encontraran un conjunto de actividades didacticas para reflexionar sobre las tareas de
cuidado al interior de las familias desde los cinco ejes de la ESI.

A modo de cierre

Luego de la actividad y reflexion compartida entre todos/as, proponemos realizar carteles
con otras imagenes que reflejen el cuidado compartido para colocar en la escuela. También
pueden usar la técnica del collage.

Material bibliografico para profundizar:

¢ Qué son las tareas domésticas? El trabajo Doméstico y de Cuidado No remunerado.
En: Argentina.gob.ar
https://www.argentina.qgob.ar/economial/igualdadygenero/que-son-las-tareas-domestic
as-y-de-cuidado.
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