
Hablemos de violencia digital

Con estas actividades, esperamos que se lleve adelante una reflexión colectiva sobre el
uso responsable de los medios digitales en el marco de prácticas de seducción e
intercambio erótico. La viralización de imágenes íntimas constituye un problema actual
que conlleva situaciones y experiencias que producen daño y que vulneran el derecho a
la intimidad de las personas afectadas. Por ello, consideramos que es necesario
reflexionar sobre estas prácticas para aprender a cuidarnos, para prevenir viralizaciones
dañinas y para establecer acuerdos de confidencialidad y cuidado que respeten los
derechos de las personas involucradas.

Algunas preguntas para reflexionar: ¿Qué quiere decir “pasá o compartí el pack”? ¿Por
qué se viralizan las imágenes íntimas? ¿A quién se culpa o sanciona cuando se viralizan
imágenes íntimas? ¿Por qué? ¿Podemos prevenir que pasen nuestras fotos o videos?
¿Qué hacer para cuidar a otras/os si nos llega un video íntimo? ¿Sabemos que viralizar
contenido íntimo es un delito?



Un video para compartir: https://youtu.be/0bZDVcUPHss

Consigna:
Luego de la reflexión colectiva, proponemos realizar carteles con otras frases que busquen
prevenir la violencia digital, para colocar en la escuela o en la comunidad.

Material bibliográfico para profundizar:
Pausa y vamos de nuevo. Guia para docentes. Educación integral de la sexualidad con
adolescentes. Sección 2
https://eis.flacso.org.ar/apartados/guia-flacso-2021-educadores-v3.pdf
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