Hablemos de masculinidades

Con estas actividades, se espera que se problematicen y critiquen los mandatos referidos
a la masculinidad tradicional. Existen distintos modos de ser varén, sin embargo hay
todavia algunas caracteristicas de la masculinidad que se nos presentan como exigencias
que deben cumplir los varones para poder ser valorados como tales. Resulta necesario
que cuestionemos esas caracteristicas para promover la igualdad de género y prevenir la
violencia.
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Algunas preguntas para orientar la conversacién: ;Por qué pelean los varones?
¢ Cuando los varones pelean se sienten mas fuertes y respetados? ;Para ser varén hay que
tener mucha fuerza? ;Los varones tienen que demostrar siempre que son fuertes vy
arriesgados? ¢ Por qué? ;A los varones les cuesta mas expresar lo que sienten? ; Qué les
dicen a los varones cuando expresan sus emociones? ;Qué pasa en la escuela cuando un
varon llora? ;Los varones pueden expresar miedo, tristeza o ternura sin que alguien se
burle de ello?

Videos para compartir:

https://www.youtube.com/watch?v=UOCgZnVgFX8 Spot de masculinidades
https://www.youtube.com/watch?v=nwMEiV0elBg El patio: hablando de masculinidades

Campaiia SinMochilas. https://www.youtube.com/watch?v=p3 pWcsXKuU

Consigna:
Luego de la reflexion colectiva, proponemos realizar carteles con otras frases o imagenes
recortadas que cuestionen la masculinidad hegemonica para colocar en la escuela o en la
comunidad.

Material bibliografico para profundizar destinado a docentes:

Instituto de Masculinidades y Cambio Social (2019) Varones y Masculinidad(es).
Herramientas pedagodgicas para facilitar talleres con adolescentes y jovenes.
https://argentina.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Varones%20y%20Masculinidades.pdf
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